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Развитие независимости пальцев правой руки -  это многолетняя трудная работа. Но 

без работы над независимостью пальцев невозможно достичь ровного звучания аккордов, 

интервалов, различных типов фигураций, пассажей. Кроме того, развитие независимости 

пальцев облегчает исполнение различных штрихов в многоголосной фактуре.

Развитие независимости пальцев правой руки в интервалах и аккордах.[1] 

Упражнения на независимость пальцев правой руки необходимо включать в работу 

уже в первом классе музыкальной школы. Для простоты общения с учащимся лучше 

заменить труднопонимаемую терминологию на ассоциации.

Например, «представьте себе, что вы стреляете из лука! Палец оттягивает тетиву, и вы 

спускаете стрелу, способом йгапйо. Постарайтесь спускать тетиву параллельно деке гитары, 

чтобы стрела не ушла в землю или не попала в Вас!» Пальцы, которые не играют, стоят на 

струнах (обозначено крестиками), а ноту извлекает соответствующий палец.

поставить 
пальцы на 
струны
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X * палец стоит на струне

Если некоторые созвучия не получается сыграть вместе, то можно для начала сыграть их 

раздельно, но поймать струны после извлечения звука нужно одновременно. Когда учащийся 

натренируется, можно сыграть вместе созвучия. Когда будет хорошо получаться, нужно 

постараться сыграть двойные ноты и созвучия ровным по громкости звуком, чтобы звучал 

аккорд или интервал, затем выделить (громче сыграть) один из звуков и услышать его среди 

всех, дальше нужно выделять каждый звук из аккорда (или интервала), тогда как другие 

звучат тише.



Поскольку упражнение необходимо играть длительное время, полезно развивать 

ассоциацию с компьютерными играми и вводить «уровни сложности»:
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Р - , 1- , ш - а - играть упражнение.

III уровень сложности: Сначала 2 раза понатягивать струны с расслаблением, а затем 

играть нужными пальцами.

Это упражнение стоит играть и в старших классах.

Развитие независимости пальцев в репетиционных движениях.[1]

Упражнение играть на йгапс1о, там, где крестики, поставить пальцы которые не играют, 

и держать их неподвижно на соответствующих струнах.
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II уровень сложности: поиграть это упражнение, делая третье повторение не держась за 

струны. Следить за неподвижностью руки.

Это упражнение стоит играть и в старших классах.

Развитие независимости пальцев в различных типах фигураций.



Универсальные упражнения на развитие независимости пальцев в фигурациях 

разработаны на примере «прелюдов» М. Каркасси.
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Прелюды играть: 1е§Шо, я1асса1о (палец сразу вернуть на струну и держать его до следующего 

извлечения звука), выборочное МассШо (один палец -  з(асса{о и держать его на струне до 

следующего извлечения звука, а остальные - 1е%Шо), аккордами в разных ритмах или бас- 

аккорд, 1е§Мо в подвижном темпе.

Заключение

Результатом работы над независимостью пальцев правой руки должен быть качественный 

звук гитары, красота звучания инструмента, хорошо выстроенная вертикаль в многоголосии.
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